
Справка за приносния характер на трудовете 

Приносният характер на трудовете, представени за участие в конкурса, могат да се 

обобщат в следните основни насоки: 

1. Изследване на антиоксидантния капацитет на вещества с натурален и синтетичен 

произход, както и техни новосинтезирани деривати във физиологични условия и в in vitro 

системи 

Изследван e про/антиоксидантния потенциал на субстанции с натурален (самардала, 

хидрозоли и масла от Rosa alba и Rosa damascenа, хемолимфа и фракция от хемолимфа 

от градински охлюв Helix lucorum) и синтетичен (амтолметин и целекоксиб, ноцицептин 

и негови аналози, имуно-бета, амантадин и негови производни, мемантин и негови 

производни) произход и техни деривати, както и на техни новосинтезирани аналози в 

норма и в in vitro системи.  

Установена е способността на изследваните природни и синтетични вещества да 

повлияват индексите за оксидативен стрес, приложени в различни концентрации, както и 

да модулират антиоксидантната ензимна активност чрез изменение на нивата на 

оксидативен стрес. Промяната в про/антиоксидантния баланс е важен регулатор за 

отговора при стресови условия и адаптацията на организма. Установен е добър 

антиоксидантен ефект на хидрозолите от Rosa alba и Rosa damascenа, както и фракциите 

от градински охлюв Helix lucorum при изследвания в in vivo условия при състояния, 

свързани с оксидативен стрес. Използването на определена доза имунобета в диетата на 

кокошките повишава яйцеснасянето, големината и твърдостта на яйцата, теглото на 

кокошките; по-нататъшни изследвания на някои от амантадиновите и мемантинови 

деривати биха били необходими в търсенето на нови невропротективни лекарства; 

целекоксиб и амтолметин гуацил може да имат значително преимущество над други 

нестероидни провъзпалителни лекарства при гастро-интестинални заболявания; 

флуоксетин може да бъде от полза при профилактика и лечение на ракови заболявания) и 

тяхното евентуално приложение за подобряване здравето на човека, както и включването 

им в мулти-компонентни субстанции с обещаваща фармакологична активност. 
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2. Изследване на оксидативния стрес и про/антиоксидантна активност на вещества с 

натурален и синтетичен произход при различни патологични състояния 

Установено е влиянието на различни класове съединения (СВ1 рецепторни лиганди, 

алоксан, амтолметин гуацил, протеазомни инхибитори, флуоксетин) върху 

антиоксидантната защитна система в различни тъкани и органи (кръв, мозък, черен дроб, 

стомах, дебело черво, далак) при условия на оксидативен стрес, свързани с различни 

патологични състояния. Изследвани са in vivo ефектите на приложените съединения 

върху маркерите за оксидативен стрес и техните механизми на действие при алкохол-

индуцирани увреждания, исхемия реперфузия, диабет, обременяване с желязо и мед, 

меланома, възпаление, гастро-интестинални заболявания (язва, колит). Установено е, че 

съединенията флуоксетин, целекоксиб и амтолметин гуацил, MG132 оказват модулиращ 

ефект върху про/антиоксидантния статус и използването им представлява алтернативен и 

надежден терапевтичен подход при лечение на изброените заболявания. 
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antioxidant defence systems in different models of gastrointestinal injury”.Auton 
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3. Изследване на различни маркери за оксидативен стрес в мекотели като индикатори 

за екологичен натиск в българската акватория на Черно море 

За първи път беше направена цялостна оценка на оксидативния статус на мекотели от 

българската акватория на Черно море. Създаден е специфичен индекс за оксидативен 

стрес (SOS), който е базиран на нов алгоритъм за интерпретиране на биомаркеритеза 

оксидативенстрес. Създадена е методология за оценка на състоянието на екосистемите 

чрез анализиране на биологичния им отговор по отношение на стреса, предизвикан от 

промени в средата. Обоснована е възможността индексите за оксидативенстрес да бъдат 

използвани за проверка и оценка на състоянието на морските екосистеми и екологичния 

натиск, използвайки Mytilus galloprovincialis като индикатор. Резултатите представят 

иновативна оценка на потенциала на оксидативния статус и геномните и епигеномни 

изменения на морски мекотели за използването им като интегрален индикатор на 

антропогенния натиск и промени в морската среда и екосистемите, което дава 

възможност за формиране нанови и перспективни възможности за мониторинг и 

управление на черноморските екосистеми с цел опазване на морската околна среда, 

екосистемните услуги и здравето на човека. 
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(4): 1614-1622. 
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4. Изследване на оксидативен стрес при невродегенеративни заболявания и 

антиоксидантен потенциал на вещества с натурален и синтетичен произход при тези 

състояния. 

Изследвана и оценена е ролята и невропротективния ефект на различни вещества с 

антиоксидантен капацитет при животински модели на невродегенеративни нарушения 

(скополаминов модел на деменция и болест на Паркинсон). Използване на нови 

съединения,установяване на техните механизми на действие и терапевтични 

възможности в лечението, превенцията и профилактиката на невродегенеративни 

заболявания, както и по-нататъшно клинично приложение като антиоксидантна 

терапия.Получени са нови данни за позитивни ефектите на натуралните антиоксидантни 

съединения: елагова киселина, липоева киселина и миртенал. Установено е, че тези 

субстанции значително подобряват когнитивните функции и процесите на обучение и 

памет при гризачи, както и техните предполагаеми комплексни механизми за превенция. 

Резултатите са предпоставка за по-нататъшни изследвания и последващо приложение 

заради техния силен антиоксидантен потенциал, оказващ съществено значение за 

забавяне хода на заболяването и превенция на невродегенеративните процеси в 

организма, включващи мулти-таргетни стратегии, базирани на тяхната биологична 

активност. 
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5. Монографичен труд 

 Елина Цветанова (2020) „Оксидативен стрес и невродегенеративни 

заболявания” 

Монографичният труд обобщава съвременните представи за механизмите на 

невродегенеративните заболявания, включително ролята на оксидативния стрес и значението на 

антиоксидантите, позовавайки се на над 350 литературни източника, както и собствени 

резултати от дългогодишни проучвания в тази област. Разкрит е фармакологичния потенциал на 

мануронат, пирамем,елагова киселина и коптисин, комбинация на елагова+липоева киселина, 

използвайки за референси галантамин и липоева киселина. Данните за коптисина и елаговата 

киселина са предпоставка за по-нататъшни изследвания и последващо приложение за превенция 

и забавяне на невродегенеративните процеси в мозъка при Алцхаймеров тип на деменция. 

Проучванията за участието на ROS при различни невродегенеративни заболявания са от 

решаващо значение за откриването на нови и надеждни терапии.Тъй като оксидативният стрес 

участва в невродегенерацията, подбрани антиоксиданти, метални хелатори или други 

съединения, подпомагащи ензимния и неензимен защитен механизъм с обещаващ ефект при 

лечение на невродегенеративни нарушения, свързани с паметов дефицит. 
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